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健康美容食育士
2級 Advance検定
健康美容食育士

2級 Advance検定

検定概要 特　典

03-6659-3715

一般社団法人　　　　　
分子整合医学美容食育協会

受講日程

受 講 料 165,000円(税込)

 h t t p : / / w w w . k b s s . b z

会　　場 東京本校・大阪校

ご予約は
こちら

・レシピカードページ
　使い放題
　※240レシピ以上掲載
　(毎月5つずつ更新！)

・特製オレンジエプロン

・甘酒講座開催権利進呈
　(定価:11,000円)

・ディプロマ進呈

名古屋校 オンラインなど 

受講資格 健康美容食育士Basic有資格者

営業時間:10:30〜17:00

もお待
ちしております！もお待
ちしております！

（課題なし）（課題なし）

2日間

「食
」からつながる「食
」からつながる
「幸せ」を！「幸せ」を！

特別顧問：廣瀬ちえ

(オンラインは座学1日講座)



Advance
健康美容食育士 2級

Chapter3

info@fasting.bz

http://www.kbss.bz

10:30〜17:00 　定休日/土日祝日 

03-6659-3715
東京都墨田区江東橋2-3-11 ペルナ錦糸町

一般社団法人　分子整合医学美容食育協会
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[症状]▶︎むくみ/胃もたれ/皮膚・髪の毛トラブル/食欲不振/筋力低下

タンパク質不足・消化不良(胃弱・食欲不振)
2

［症状］▶︎イライラ/疲れやすい/眠気/めまい/過食/頭痛/低血糖

血糖バランスの乱れ・糖化老化

1 Chapter1

CONTENT OF THE LESSON講義内容

2日間で心身の不調のそれぞれに足りない栄養素、食事法

を学び、正しい食の選び方を伝えることができるように

なります。
座学や調理実習だけではなく、カウンセリングトレーニ
ングも行い、具体的な指導の仕方も学び、さらにビジネ
スの幅が広がります。
マイスター2級以上の資格をお持ちの方は、プラスとマイ

ナスの健康法を交えた指導ができるようになります。

2日間で心身の不調のそれぞれに足りない栄養素、食事法
を学び、正しい食の選び方を伝えることができるように
なります。
座学や調理実習だけではなく、カウンセリングトレーニ
ングも行い、具体的な指導の仕方も学び、さらにビジネ
スの幅が広がります。
マイスター2級以上の資格をお持ちの方は、プラスとマイ
ナスの健康法を交えた指導ができるようになります。

腸内環境の乱れ・炎症・アレルギー・免疫力低下

［症状］▶︎便秘/下痢/花粉症/アトピー/肌荒れ/ニキビ/風邪をひきやすい

Advance検定には、試験はなく、

2症例のカウンセリングシートを読み解く課題提出で合格となります。

▼ご予約はこちらから▼

Chapter2

実際のカウンセリングをロールプレイング形式で実践！

カウンセリングトレーニング


